
  

حاسة اللمس وسیلة تقریبیة لقیس درجة حرارة الأجسام - المحرار واستعمالھ في بعض 
 التطبیقات

 
 دور حاسّة اللمّس في قیس درجة الحرارة 

من المعلوم أن درجة الحرارة منخفضة في الأیام 
الباردة ومرتفعة في الأیام الحارة، فماذا نعني بدرجة 
الحرارة؟ إنھا قیاس لشدة سخونة الجسم أو برودتھ. 
فدرجة حرارة الثلج أخفض من درجة حرارة الماء 
المغلي، كما أن درجة حرارة الشمس مرتفعة جدا. 

 
وھناك طرق عدة تمكننا من قیاس درجات الحرارة، 

وإحدى ھذه الطرق، استعمال حاسة اللمس التي تعتبر 
ولكن لا  ،وسیلة تقریبیة لقیس درجة حرارة الأجسام

 من معرفة القیاس اننمكّ یمكن الاعتماد علیھا لأنھا لا ت
. حرارةدرجات الالصّحیح والدقّیق ل

 
فعندما تقوم بوضع یدك في إناء بھ ماء دافئ مثلا لا 

یمكنك أن تعرف كم درجة حرارتھ بالضبط. 
 

أما عندما تضع إحدى یدیك في ماء بارد، وفي الوقت 
)، 2ذاتھ تضع الأخرى في ماء ساخن لفترة من الوقت(

)، 3ثم تنقل یدیك لتضعھما في إناء بھ ماء الحنفیة(
تشعر یدك التي كانت في الماء البارد بالحرارة، في 

حین تشعر یدك التي كانت في الماء الساخن بالبرودة 
على الرغم من أن درجة حرارة ماء الحنفیة واحدة. 

 
 

 المحرار واستعمالاتھ في بعض التطّبیقات
بعد أن اتضح للانسان أنھ لا یمكن الاعتماد على حاسة اللمس في تقدیر درجة حرارة الأشیاء، فكّر في 

إیجاد وسیلة أخرى غیر اللمس لقیاس درجة الحرارة، واتضح لھ إمكانیة الاعتماد على حقیقة تمددّ 
السوائل بالحرارة وتقلصھا بالبرودة في ابتكار ما یسمى بالمحرار. 

  
وھناك أنواع مختلفة من المحاریر، والشائعة منھا تعبأ بالكحول أو الزئبق. ویفضل المحرار الكحولي 

على الزئبقي في المناطق الشدیدة البرودة لأن درجة تجمده أخفض. وھكذا یمكن استعمال میزان 
الحرارة الكحولي في الظروف التي یتجمد فیھا الزئبق. أما في المختبرات فتستعمل موازین الحرارة 

الزئبقیة لأن درجة غلیان الكحول المنخفضة لا تسمح باستعمالھ لقیاس درجات الحرارة المرتفعة. فلو 
وضع میزان حرارة كحولي في ماء یغلي فإن الكحول یغلي في المیزان وقد یفجره. 

 



  

المحرار المئوي: 
یستعمل ھذا المحرار لقیاس درجة حرارة السوائل، 
وھو یتركب من ساق سمیكة من الزجاج یوجد على 

جدارھا الخارجي درجات الحرارة، حیث یبدأ ھذا التدریج من الصفر المئوي، وینتھي بدرجات حرارة 
 درجة مئویة. وبداخل الساق الزجاجیة أنبوبة رفیعة تسمى الأنبوبة 200 درجة أو 100مختلفة تصل إلى 

الشعریة تتصل من أسفل بمستودع للزئبق وتسد الأنبوبة من أعلى. 
 

المحرار الطبي: 
ھو نوع خاص من موازین الحرارة یستخدم لقیاس 

درجة حرارة المریض. وھو مصمم بحیث یبین درجة 
الحرارة القصوى المسجلة بعد إخراجھ من فم 

زجاجیة سمیكة مقسمة إلى عشرة أقسام یطلق  على كل قسم منھا یتمیزّ ھذا المحرار بساق المریض. و
 درجة. ویوجد 42 درجة إلى 35(شرطة) وكل شرطة تساوي واحدا على عشرة من الدرجة ویتدرج من 

بداخل الساق الزجاجیة الأنبوبة الشعریة الرفیعة والتي تنتھي من أسفل بمستودع لزئبق ویوجد اختناق 
بین المستودع وبدایة الأنبوبة الشعریة یمنع رجوع الزئبق إلى المستودع، وبالتالي یمنع تحرك سطح 

الزئبق داخل الأنبوبة الشعریة حتى یكون لدینا الوقت الكافي لقراءة درجة الحرارة. 
 

خطوات قیاس درجة حرارة المریض 
قبل استعمال المحرار الطبي لقیس درجة حرارة المریض یجب تطھیره أولا، وذلك بوضعھ في  -

مادة مطھرة كالكحول كي لا یتسبب في انتقال المرض من شخص لآخر. 

 
 

یجب رجّ المحرار بشدة قبل استعمالھ حتى یصل سطح الزئبق في الأنبوبة الشعریة إلى ما قبل  -
التدریج. 

 
 

بعد ذلك یتم وضع مستودع المحرار تحت لسان المریض لمدة دقیقة على الأقل قبل أن یتم إخراجھ  -
وقراءة درجة الحرارة. 

 



  

وبعد مرور دقیقة على الأقل یخرج المحرار من فم المریض ویقرأ التدریج الموازي لسطح  -
الزئبق في الأنبوبة الشعریة والذي یمثل درجة حرارة المریض. 

 
 

وأخیرا یجب علیك تطھیر المحرار مرة ثانیة بعد استخدامھ وقبل أن تقوم بحفظھ.  -

 
 

ھام جدا 
 یجب إبعاد المحرار عن الأطفال لأن مادة الزئبق التي یحتویھا المحرار مادة سامة. -

 
 

لا یجب استخدام الماء المغلي لتطھیر المحرار الطبي، حتى لا تكون درجة غلیان الماء أعلى من  -
درجة الحرارة المسموح للزئبق أن یتمددّ بھا داخل المحرار، فیضغط بتمدده على الأنبوبة 

 الشعریة، ویؤدي إلى كسر المحرار.

 


